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SEGURA
UNA APUESTA

INNOVAMOS
EN PRODUCTO

NOUS INNOVONS EN MATIÈRE 

DE PRODUITS

WE COUNT ON INNOVATION

AVEC NOTRE QUALITÉ CERTIFIÉE

WITH AOUR CERTIFIED QUALITY

NOUS GARANTISSONS LE

MEILLEUR SERVICE

WE GUARANTEE A GOOD 

SERVICE

NOUS GÉRONS LA CATÉGORIE

WE MANAGE THE CATEGORY

GESTIonamos
LA CATEGORÍA

garantizamos
SERVICIO

con nuestra
CALIDAD CERTIFICADA

Si eres un profesional de retail disponemos de una amplia gama de verduras
y preparados saludables para tu lineal.

Si vous êtes un professionnel de la distribution (GMS) nous avons une large gamme
de légumes et de préparations saines pour votre ráyon.

If you are a retail professional  we have a wide range of vegetables and healthy
preparations on the shelf.

A SAFE BET
UNE VALEUR SURE



verduras básicas

légumes verts

vegetables

salteados
poêlées

stir fry
CONDIMENTOS Y AYUDAS CULINARIAS

ASSAISONNEMENTS ET AIDES CULINAIRES

SEASONINGS AND CULINARY AIDS

arroces
riz

rice

mezclas de verduras

mélanges de légumes

vegetable mixes

ESPECIALIDADES

LÉGUMES SPECIAUX

SPECIAL VEGETABLES

VERDURAS
escaldadas  cocidas  prefritas  asadas

TODAS LAS

todo el año
TOUS LES TYPES DE LEGUMES (blanchis, precuits, prefrits, grillés, marqués)
TOUTE L´ANNÉE.
ALL STYLES OF VEGETABLES (blanched, cooked, prefried, roasted)
ALL YEAR ROUND.
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Ref. 039007586 / 15 x 400 G
Ref. 03901557 / 10 x 1 K

Ref. 04407910 / 15 x 400 G
Ref. 04401605 / 10 x 1 K

15 x 400 G
Ref. 04601918 / 10 x 1 K

15 x 400 G
Ref. 04601922 / 10 x 1 K

15 x 400 G
Ref. 02400625 / 10 x 1 K

Ref. 03101216 / 10 x 1 K15 x 400 G
Ref. 02900929 / 10 x 1 K

Ref. 02900929 / 12 x 400 G

15 x 400 G
Ref. 03601452 / 10 x 1 K Ref. 04706969 / 20 x 400 G

10 x 500 G (4 x125 G)

ESPINACA EN HOJAS
ÉPINARD EN BRANCHES

SPINACH LEAVES

GUISANTE 
PETIT POIS

PEAS

JUDÍA VERDE PLANA
HARICOT VERT PLAT

GREEN ROMANO BEANS 

JUDÍA VERDE REDONDA
HARICOT VERT

GREEN BEAN

ESPÁRRAGOS VERDES
ASPERGE VERT

GREEN ASPARAGUS 

Ref. 03707605 / 20 x 300 G

ALCACHOFA CORAZÓN
ARTICHAUT COEURS
ARTICHOKE HEARTS 

ALCACHOFA MINI CORAZÓN
ARTICHAUT MINI COEURS

ARTICHOKE BABY 

ALCACHOFA TROZOS
ARTICHAUT MORCEAUX

CHOPPED ARTICHOKE 
HEARTS 

Ref. 02300593 / 10 x 1 K  Ref. 02305368 / 20 x 300 G 15 x 400 G

ALUBIA POCHA
HARICOT COCO “POCHA”
“POCHA” WHITE BEANS

ARROZ PRECOCIDO
RIZ PRÉCUIT

PRECOOKED RICE
6 bolsas individuales / 6 sachets 

individuels / 6 individual bags

Ref. 02607938 / 10 x 1 K (6 x 167 g)

COLIFLOR
CHOU-FLEURS
CAULIFLOWER 

BRÓCOLI
BROCOLI

BROCCOLI

CALABAZA / POTIRON
BUTTERNUT SQUASH

MAÍZ EN GRANO
MAÏS GRAIN

CORN KERNELS

QUINOA PRECOCIDA
QUINOA PRÉ-CUIT

QUINOA PRE-COOKED
4 bolsas individuales / 4 sachets 

individuels / 4 individual bags

CARDO
CARDON

CARDOON

VERDURAS BÁSICAS / LÉGUMES VERTS / VEGETABLES

ESPECIALIDADES / LÉGUMES SPÉCIALES / SPECIAL VEGETABLES
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Guisantes, coliflor, judía verde plana, 
zanahoria, alcachofa, champiñón y 

espárrago blanco. 

Petit pois, chou-fleurs, haricot vert plat, 
carottes, artichaut, champingnon de paris 

et asperge blanc.

Peas, cauliflower, romano beans, carrots, 
artichoke, mushrooms and white 

asparragus.

Zanahoria, guisante, pimiento rojo, 
judía verde y maíz. 

Carottes, pois, poivron rouge, 
haricots verts et maïs.

Carrots, peas, red pepper, green 
beans and corn.

ENSALADA MEXICANA
SALADE MEXICAINE

MEXICAN SALAD 

MENESTRA
MINESTRONE

VEGETABLE STEW

BRÓCOLI, COLIFLOR                 
Y ZANAHORIA

BROCOLI, CHOU FLEUR        
ET CAROTTE

BROCCOLI, CAULIFLOWER 
AND CARROTS 

Ref. 00400144 / 10 x 1 K

Ref. 00207589 / 15 x 400 GRef. 00208334 / 20 x 400 G

Ref. 00708333 / 20 x 400 G

Ref. 00207584 / 15 x 400 G
Ref. 00200051 / 10 x 1 K

Patata, zanahoria y guisante. 

Pomme de terre, carottes et          
petit pois.

Potato, carrots and peas.

ENSALADA RUSA
SALADE DE POMME

DE TERRE
 POTATO SALAD 

Retail

Patata, zanahoria, judía verde y 
guisante. 

Pomme de terre, carottes, harricot vert 
et petit pois.

Potato, carrots, green beans and peas.

ENSALADILLA
SALADE RUSSE

RUSSIAN SALAD 

CEBOLLA DADOS
OIGNON EN DÉS

ONIONS

Ref. 03205815 / 12 x 450 GRef. 06505857 / 20 x 75 G

PEREJIL TROCEADO
PERSIL

PARSLEY 

AJO PICADO
AIL

GARLIC 

Ref. 02204871 / 8 x 250 G

SOFRITO DE VERDURA
 PIPERRADA

LÉGUMES POUR PIPERADE  
PIPERADE STIR FRY

Ref. 00705081 / 10 x 1 K

Cebolla, tomate con piel, pimiento verde, 
pimiento rojo, aceite de girasol y ajo picado. 

Oignon, tomate non pelée, poivron vert, 
poivron rouge, huile de tournesol et ail 

haché.

Onion, unpeeled tomato, green pepper, red 
pepper, sunflower oil and chopped garlic.

MEZCLAS DE VERDURAS / MÉLANGES DE LÉGUMES / VEGETABLE MIXES

CONDIMENTOS Y AYUDAS CULINARIAS / ASSAISONNEMENT ET AIDES CULINAIRES / SEASONINGS AND CULINARY AIDS
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PAELLA DE MARISCO
PAELLA AUX FRUITS DE MER

SEAFOOD PAELLA 

PASTA ORIENTAL
NOUILLES ORIENTALES

ORIENTAL PASTA 

RISOTTO AL FUNGHI
RISOTTO AL FUNGHI
RISOTTO AL FUNGHI

ARROZ 3 DELICIAS + TORTILLLA
RIZ CANTONAIS

3 DELIGHTS RICE + OMELETTE

ARROZ NEGRO
RIZ NOIR

BLACK RICE

Ref. 00106984 / 20 x 450 GR Ref. 00106981 / 20 x 450 GRRef. 00106983 / 20 x 450 GR

Arroz cocido, calamar, gamba, 
cebolla prefrita, saborizante (con 

tinta de calamar) y aceite de 
girasol. 

Riz cuit, calmars, crevette, oignon 
pré-frit, arôme (avec poudre 

d´encre de calmar) et l’huile de 
tournesol.

Boiled rice, squid, prawn, pre-fried 
onion, flavoring (with squidlink) 

and sunflower oil.

Arroz amarillo, calamar (pota), 
mejillón, gamba, guisante, 

pimiento rojo, aceite de girasol, 
aroma y sal. 

Riz jaune, calmars, moules, 
crevettes, petit-pois, poivron 

rouge, huile de tournesol, arôme 
et sel.

Yellow rice, squid, mussel, prawn, 
peas, red pepper, sunflower oil, 

flavor and salt.

Nidos de tallarines chinos, 
zanahoria, brotes de judía mungo, 

pimiento verde, cebolla, gamba, 
setas negras, aceite vegetal y 

aroma . 

Pâtes en nid, carotte, pousses 
de haricot mungo, poivron vert, 
oignon, crevette, champignon 
noir, huile végétale et arôme.

Pasta nests, carrots, mung bean 
sprouts, green peppers, onion, 

prawns, black mushrooms, 
vegetable oil and flavouring.

SALTEADO DE QUINOA
POÊLÉE DE LÉGUMES

AU QUINOA
QUINOA MEDLEY 

Quinoa, lentejas, brócoli, cebolla 
prefrita, guisante, boniato asado, 

pimiento rojo, saborizante y aceite 
de girasol.

Quinoa, lentilles, brocoli, oignon 
frit, pois, patate douce rôtie, 

poivron rouge, arome et l’huile de 
tournesol

Quinoa, lentils, broccoli, pre-
fried onion, peas, roasted sweet 

potato, red pepper, seasoning and 
sunflower oil.

Arroz cocido, boletus luteus, 
nameko pholiota, champiñón, 

aroma y aceite de oliva  . 

Riz cuit, boletus luteus, nameko 
pholiota, champignon de paris, 

arôme et huile d’olive.

Boiled rice, boletus luteus, 
nameko pholiota, parisian 

mushroom, flavor and olive oil.

Arroz blanco, fiambre de cerdo, 
zanahoria, gambas, guisantes y 

tortilla. 

Riz blanc, jambon cuit, carotte, 
crevettes, petit pois et omelette.

White rice, cooked ham, carrot, 
prawns, peas and omelette.

RELLENO PARA FAJITA
(con pollo)

GARNITURE POUR FAJITAS
(au poulet)

FAJITAS FILLING
(with chicken)

Ref. 00504478 / 20 x 300 G

Cebolla, pimiento rojo, pimiento 
verde y pollo cocido. Bolsa con 

sazonador de fajitas. 

Oignon,  poivron rouge, poivron 
vert, poulet cuit. Sachet d´épices.

Onion, red pepper, green pepper,  
cooked chicken. Seasoning bag.

GUARNICIÓN DE VERDURAS 
PISTO

LÉGUMES DU SOLEIL
STIR FRY MIX VEGETABLES

Ref. 00600312 / 5 x 1 K

Ref. 00305652 / 12 x 450 G
Ref. 00300095 / 5 x 1 K

Ref. 00708199 / 12 x 400 G
Ref. 00706982 / 20 x 450 G

Ref. 00100020 / 5 x 1 K

Berenjena prefrita*, calabacín asado, 
cebolla prefrita*, pimiento rojo y 

pimiento verde. 

Aubergine pré-frit*, courgette grillée, 
oignon  pré-frit*, poivre rouge et le 

poivron vert.

Pre-fried eggplant*, grilled zucchini, 
pre-fried onion*, red pepper and 

green pepper.

* Con aceite de girasol / *Avec de l´huile de 
tournesol / *With sunflower oil

Retail
ARROCES / RIZ / RICE

SALTEADOS / POÊLÉE / STIR FRY

REVUELTO DE HONGOS
CHAMPIGNONS DE BOIS
FOREST MUSHROOMS
Nameko pholiota, lentinus edodes (shiitake), pleorotus 
ostreatus, boletus luteus y boletus edulis.


